
Volition-Selbsttest 
Wie viel Willenskraft besitzen Sie? 

 
Kreuzen Sie bitte in der Tabelle an, welche der Antworten auf Sie zutrifft: 
 
A = trifft voll zu 
B = trifft weniger zu 
C = trifft kaum zu 
D = trifft gar nicht zu 
 
Aussage 
 

A B C D 

1.   Egal, was ich anfange: Ich versuche stets der oder  
      die Beste zu sein. 

    

2.   Ich habe schon viele Rückschläge überwunden,    
      um meine Ziele zu erreichen. 

    

3.   Ich bin sehr ehrgeizig. 
 

    

4.   Ich will den Erfolg. Unbedingt. 
 

    

5.   Mich bringt so leicht nichts von meinem Weg ab. 
 

    

6.   Ich bin fleißig, arbeite viel und hart. 
 

    

7.   Was ich anfange, beende ich, auch wenn es  
       länger dauert. 

    

8.   Ich bin sehr gewissenhaft. 
 

    

9.   Ich habe schon Projekte beendet, die Jahre in  
      Anspruch nahmen. 

    

10. Widerstände stacheln mich erst recht an. 
 

    

11. Ich setze mir viele Ziele. Und zwischendurch  
      gerne auch wieder neue. 

    

12. Ich lasse mich mit neuen Ideen und Projekten  
      von meinen bisherigen gerne ablenken. 

    

13. Meine (beruflichen) Interessen können schon mal       
      von Jahr zu Jahr wechseln. 

    

14. Ausdauer brauchen doch nur die, deren Ideen  
      nicht sofort zünden. 

    

15. Bei Schwierigkeiten gebe ich lieber früher auf als  
      mich sinnlos festzubeißen. 

    

16. Ich habe Probleme damit, mich auf Jobs zu  
      fokussieren, die über mehrere Monate dauern. 
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Eine Auswertung zum Volition-Test finden Sie unter diesem Link: 
 

http://karrierebibel.de/volition/ 


