
Berufseinstieg-Checkliste 
Berufliche Orientierung 

☐ Welche Aufgaben und Tätigkeiten interessieren mich? 
☐ Welche Stärken möchte ich im Beruf einsetzen? 
☐ Welche Praxiserfahrungen haben mir besonders gefallen? 
☐ Welche Berufe kommen für mich nicht infrage? 
☐ Welche Einstiegspositionen passen zu mir? 
☐ Welche Branchen bieten mir gute Perspektiven?


Passende Arbeitgeber 

☐ Welche Arbeitgeber kommen für mich infrage? 
☐ Was ist mir bei einem Arbeitgeber wichtig? 
☐ Welche Arbeitsbedingungen wünsche ich mir? 
☐ Was sind für mich klare Ausschlusskriterien? 
☐ Wo bin ich zu Kompromissen bereit? 
☐ Welche Arbeitgeber möchte ich gezielt beobachten?


Jobsuche und Bewerbungsstrategie 

☐ Nach welchen Jobtiteln suche ich? 
☐ Nutze ich Suchbegriffe wie Junior, Graduate oder Trainee? 
☐ Welche Jobbörsen und Plattformen nutze ich? 
☐ Sind meine beruflichen Online-Profile aktuell? 
☐ Kann ich meine Stärken kurz zusammenfassen? 
☐ Habe ich Arbeitsproben oder relevante Projekte?


Netzwerk und Kontakte 

☐ Kenne ich Mitarbeiter interessanter Unternehmen? 
☐ Wer kann mich auf passende Stellen hinweisen? 
☐ Welche Jobmessen sind für mich interessant? 
☐ Nutze ich Kontakte aus Studium und Praktika? 
☐ Weiß mein Netzwerk, welche Stellen ich suche?


© Karrierebibel.de



Konkrete Bewerbung 

☐ Erfülle ich die wichtigsten Anforderungen? 
☐ Ist mein Lebenslauf aktuell und übersichtlich? 
☐ Werden meine wichtigsten Stärken schnell sichtbar? 
☐ Ist mein Anschreiben individuell formuliert? 
☐ Sind Bewerbung und Layout fehlerfrei? 
☐ Bin ich auf das Vorstellungsgespräch vorbereitet?
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