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Vor Reiseantritt 
• Reservierungsbestätigungen 
• Anfahrtsbeschreibung, Plan, Navigerät programmieren 
• Handynummer des Vermieters / der Rezeption für Notfälle 
• Bargeld, EC-Karte, Visa Karte 
• gültiger Ausweis, Reisepass, Impfausweis 
• Telefonnummer der deutschen Botschaft im Ausland 
• Auto und Dachgepäckträger kontrollieren 
• Smartphone aufladen 
• Reiseproviant 

 
 

Küchenutensilien 
• Brotmesser 
• Geschirr, Besteck  
• Geschirrtrockentücher 
• Rolle Küchentücher 
• Spülmittel, Geschirrspültabs 
• Spüllappen, Spülbürste, Spülschwamm 
• Müllbeutel, Alufolie 
• Korkenzieher, Dosenöffner 
• Reise-Wasserkocher 
• Vorratsdosen 

 
 

Lebensmittel 
• Salz, Gewürze, Salatgewürze  
• Essig, Öl 
• Tee, Kaffeepulver, Kaffeefilter 
• Müsli, Milch 
• Brotaufstrich, Marmelade 
• Brot, Toast 
• Butter, Margarine 
• Zucker, Süßstoff 
• Reis, Nudeln, Kartoffeln 
• Knoblauch, Zwiebeln 
• Wasser, Säfte, Limonade, Bier, Wein 
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Badutensilien 
• Hygieneartikel, Deo 
• Desinfektionstücher 
• Shampoo, Haarspülung 
• Kosmetika, Abschminktücher 
• Bürste, Kamm 
• Fön, Lockenstab 
• Flüssigseife 
• Nagelpflegeset 
• Zahnbürste, Zahnpasta, Zahnseide 
• Wattestäbchen 
• Toilettenpapier  
• Waschmittel-Tabs  
• Wäscheleine, Wäscheklammern 

 
 

Reiseapotheke 
• Mückenschutz, Insektenschutzmittel, Mückengel  
• Sonnencreme, After Sun 
• wichtige Medikamente 
• Kopfschmerztabletten 
• Nasenspray, Mittel gegen Durchfall 
• Pflaster, Taschentücher 

 
 

Freizeit 
• Badesachen 
• Regenkleidung, Gummistiefel 
• Kopfbekleidung (Käppi, Sonnenhut) 
• Taschenmesser, Fernglas  
• Tauchbrille, Schnorchel, Flossen 
• Luftmatratze, Blasebalg 
• Sonnenbrille, Sonnenschirm 
• Taschenlampe 
• Gesellschaftsspiele, Kartenspiele, Reisepiele für Kinder 
• Kinderbücher, Hörbücher, Musik 
• Federball, Fußball, Frisbee 
• Schaufel, Sandspielzeug, Drachen 
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Allgemein 
• Stromadapter, Mehrfachsteckleiste 
• Betttextilien, Schlafanzüge 
• Handtücher, Badehandtücher, Strandtücher 
• Wanderschuhe, Sandalen, Hausschuhe, Wollsocken 
• Jacke, Strickjacke 
• Unterwäsche 
• Jogginghose, Sportschuhe 
• Leinenhose, Jeans, kurze Hose 
• Tops, T-Shirts, Pullover 
• Blusen, Hemden, Abendkleidung 


