
9 Weisheiten von Bruce Lee zur täglichen Anwendung:  

• Es gibt keine Grenzen. Es gibt steile Berge, doch diese gilt es zu 

überwinden. Ein Mann muss regelmäßig über sich hinauswachsen. 

• Fürchte nicht die Niederlagen. Es ist kein Verbrechen zu scheitern, 

sondern es gar nicht erst versucht zu haben. 

• Ich fürchte nicht den Mann, der 10.000 Kicks einmal geübt hat, aber ich 

fürchte mich vor dem, der einen Kick 10.000 Mal geübt hat.  

• Besser langsam und richtig als schnell und falsch. 

• Jede Art von Wissen bedeutet letztendlich Selbsterkenntnis. 

• Wenn du kritisiert wirst, dann musst du irgendetwas richtig machen. 

Denn man greift nur denjenigen an, der den Ball hat.  

• Das Leben ist dazu da, um gelebt und nicht um ‚begriffen‘ zu werden. 

• Wenn du dich selbst zum Esel machst, gibt es immer jemanden, der 

bereit ist auf dir herumzureiten. 

• Werde formlos, gestaltlos – wie Wasser. Wenn man Wasser in eine Tasse 

gießt, wird es zur Tasse. Gießt man Wasser in eine Teekanne, wird es zur 

Teekanne. Wasser kann fließen und schmettern. Sei Wasser, mein 

Freund.


