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Lebensziele Liste 
 

Karriereziele 
o Den persönlichen Traumjob finden und ausüben 
o Eine bestimmte Position erreichen 
o Ein eigenes Unternehmen gründen 
o Mehr Verantwortung übernehmen 
o In einem Fachgebiet zum namhaften Experten werden 

 

Finanzielle Ziele 
o Ein 6-stelliges Gehalt verdienen 
o Ein bestimmtes Vermögen aufbauen 
o In einem bestimmten Alter finanziell frei sein 
o Ein Haus bauen oder besitzen 

 

Beziehungsziele 
o Eine glückliche und lange Ehe führen 
o Eine große Familie mit vielen Kindern aufbauen 
o Eine liebevolle Mama oder bester Papa sein 
o Den Kindern einen optimalen Start ermöglichen 
o Tiefere Freundschaften entwickeln 

 

Gesundheitsziele 
o Mich gesünder ernähren 
o Regelmäßig und mehr Sport machen 
o Eine Krankheit endlich überwinden 
o Endlich mit dem Rauchen aufhören 
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Persönlichkeitsziele 
o Mehr Selbstvertrauen gewinnen 
o Eine positive Einstellung entwickeln 
o Meine kommunikativen Fähigkeiten verbessern 
o Eine Ausbildung abschließen 
o Eine neue Sprache lernen 
o Einen Beitrag zur Gesellschaft leisten 

 

Freizeit- und Reiseziele 
o Eine Weltreise durch alle Kontinente machen 
o In mein Lieblingsland auswandern 
o Ein Musikinstrument lernen 
o Einmal im Leben den Lieblingsstar treffen. 

 

Spirituelle Ziele 
o Gott persönlich erleben und eine tiefe Verbindung entwickeln 
o Häufiger beten und meditieren 
o Ein besserer und gerechter Mensch werden 
o Achtsamkeit und Bewusstsein verbessern und erweitern 

 
 

https://karrierebibel.de/sprache-lernen/
https://karrierebibel.de/kontinente/
https://karrierebibel.de/meditation/
https://karrierebibel.de/achtsamkeit/

