Mustervorlage für ein Mobbingtagebuch 
Datum, Uhrzeit, Ort:										

[bookmark: _GoBack]Vorfall:
· Was ist passiert?





· Wer war daran beteiligt?





· Welche Zeugen gibt es?





· Wie haben Sie darauf reagiert?





· Welche späteren Auswirkungen gab es?
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