
Metaphern Sammlung 

• 	Das trifft den Nagel auf den Kopf. 
Wer handwerklich betrachtet einen Nagel exakt auf den Kopf trifft, schlägt ihn 
direkt in die Wand oder den Balken. Hier bedeutet das, dass jemand einen 
Sachverhalt auf den Punkt bringt, klar verständlich ausdrückt.


• 	Du hast doch nicht mehr alle Tassen im Schrank! 
Fällt in den Bereich der Beleidigungen und bedeutet, dass jemand eine andere 
Person für verrückt hält, an ihrem Verstand zweifelt.


• 	Sie ist eine Elfe. 
Diese Metapher zielt auf die äußere Gestalt der Person ab. Elfen werden oft als 
zartgliedrige, feenähnliche Wesen von übernatürlicher Schönheit dargestellt.


• 	Da hat er richtig Schwein gehabt. 
Auch diese Metapher ist nicht wortwörtlich zu verstehen. Vielmehr ist das Schwein 
im deutschen Kulturkreis ein beliebtes Symbol für Glück, Reichtum und Wohlstand.


• 	Er schwebt auf Wolke sieben. 
Wolken wirken leicht und befinden sich in luftiger Höhe. Diese Metapher beschreibt 
ein außergewöhnliches Hochgefühl und steht meist für Verliebtheit.


• 	Ihr rutschte das Herz in die Hose. 
Das Herz gilt als wichtiges Organ, das den menschlichen Organismus am Leben 
erhält. Es steht auch stellvertretend für Mut (sich ein Herz fassen = mutig sein). 
Rutscht es sinnbildlich in die Hose, hat jemand Angst.


• 	Man versucht, die Vorkommnisse unter den Teppich zu kehren. 
Was unter dem Teppich liegt, ist für das Auge üblicherweise unsichtbar. Diese 
Metapher steht für das Vertuschen von Fehlern, Affären oder Korruption.


• 	Sie steigen auf ihre Drahtesel und flitzen davon. 
Diese umgangssprachlichen Bezeichnung überträgt das früher übliche 
Fortbewegungsmittel Esel auf das Fahrrad.


• 	Das Leben ist kein Ponyhof! 
Der Ponyhof steht hier synonym für ein unbeschwertes Leben ohne Stress.


• 	Der Zahn der Zeit nagt an dem Gebäude. 
Langsam und zusehends verfällt das Gebäude.
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