
Absender

Vorname Nachname

Straße Hausnummer

PLZ und Ort


Empfänger

Arbeitsagentur

Straße Hausnummer

PLZ und Ort


	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 Ort, Datum


Betreff: Widerspruch gegen Verhängung der Sperrfrist [Datum des 
Bescheids] + Aktenzeichen


Sehr geehrte Damen und Herren, 


hiermit lege ich Widerspruch gegen die angekündigte Sperrfrist im Umfang 
von _____ Wochen an. Aus folgendem Grund war es mir nicht möglich, das 
Beschäftigungsverhältnis weiterhin aufrecht zu erhalten:


________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________


Daher möchte ich Sie bitten, den Bescheid hinsichtlich der vorgetragenen 
Punkte erneut zu überprüfen. 


Mit freundlichem Gruß


[Unterschrift]


Anlagen 

[Dokumente und Nachweise zur Begründung]


