
Kakeibo Haushaltsbuch 

Monatsübersicht 
Monat  
Einnahmen (€)  
Fixkosten (€)  
Sparziel (€)  

Tägliche Ausgaben 
Datum Kategorie Betrag (€) Notiz 
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

Monatliche Reflexion 
 

Wofür habe ich am meisten Geld ausgegeben? 

________________________________________ 

War dieser Konsum notwendig oder impulsiv? 

________________________________________ 

Was hat mich glücklich gemacht? 

________________________________________ 

Wo kann ich nächsten Monat sparen? 

________________________________________ 


